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Trieste, la 'città' imperial de los Habsburgo

Cinco siglos bajo el imperio austro-húngaro han dejado profunda huella en la
capital de la región italiana de Friuli-Venecia Julia, una ciudad que vibra con
innumerables propuestas culturales y artísticas

Gran canal de Trieste (Massimo Crivellari)
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No mira al pasado con nostalgia, pero sí presume sin disimulo de haber sido
durante siglos el gran puerto marítimo del imperio austro-húngaro. Cristal de
Bohemia, café, delicadas sedas orientales… Por Trieste han transitado desde
tiempos inmemoriales los productos más preciadas, pero el estatus de puerto
franco otorgado en 1719 por Carlos VI supuso un antes y un después en la
historia de la ciudad. 

La decisión atrajo a comerciantes de todo el mundo y convirtió la actual capital
de la región italiana de Friuli-Venecia Julia en una amalgama de culturas; una
exquisita città de tintes centroeuropeos salpicada por la luz y el carácter
mediterráneos que continúan emergiendo al deambular por sus calles. La
misma luz y el mismo carácter que, a principios del siglo pasado, encandilaron
a James Joyce. “Mi alma está en Trieste” escribió el irlandés, que se refugió a
orillas del Adriático y permaneció ligado a la localidad más de una década, en
la que escribió parte de su célebre Ulises.

La Piazza Unità d'Italia –la mayor plaza abierta al mar del Viejo Continente- es
el corazón de la ciudad y la última ostentación de poder y solidez de un
imperio que murió tras la Gran Guerra. Enclavada entre los borgos Teresiano y
Giuseppino, alberga, perfectamente alineados, los principales palacios y
edificios del siglo XIX, como el Palazzo della Luogotenenza Austriaca, hoy sede
de la prefactura, el Palazzo del Municipio, o el de Pitteri, el más antiguo de la
urbe, en una mezcla deliciosa de estilos art nouveau, neoclásico y ecléctico. 

El hotel más lujoso del imperio

Céntrico, situado frente al mar, con vistas al golfo de Trieste, abrió sus puertas en
1912 como uno de los establecimientos más imponentes del imperio austro-
húngaro y rápidamente se convirtió en refugio de aristócratas, artistas y
diplomáticos. Ocupa un edificio histórico que continúa siendo un emblema de la
sofisticación de los grandes hoteles de finales del siglo XIX. El Savoia Excelsior
Palace dispone de 142 habitaciones; un restaurante, el Savoy, que combina la
cocina creativa y local tradicional, y un bar, Le Rive, todo un distintivo de la ciudad;
gimnasio y una espectacular biblioteca. 

Sin embargo, la esencia más cosmopolita de la urbe se refleja en la città
vecchia y en el borgo Teresiano, el barrio multiétnico en el que han convivido
italianos, eslavos, germánicos o griegos, todo un reflejo de la tolerancia
religiosa de la que gozó la ciudad en el siglo XIX, durante el reinado de la
emperatriz María Teresa. Los templos católicos -como la iglesia neoclásica de
Sant'Antonio Taumaturgo-; la sinagoga; la iglesia ortodoxa; la evangélica o la
serbo-ortodoxa, rebosante de mosaicos, cohabitan en una plácida armonía.

A escasa distancia, en el Ponte Rosso, sobre al Gran Canal, flanqueado de
edificios señoriales, emerge el recuerdo de Joyce, gracias a una estatua de
bronce a tamaño natural similar a la de su amigo Italo Svevo de la Piazza
Hortis, o a las de Gabriele D'annunzio -sentado en un banco leyendo un libro
en la Piazza della Borsa-, y de Umberto Saba -de camino a la librería que fundó
en Via San Nicolò-. Todos ellos, escritores ligados a la ciudad, frecuentaron sus
cafés históricos, en su día centros de tertulias literarias y lugar de encuentro de
la intelectualidad y la burguesía locales. 

Hoy, cruzar el umbral del Garibaldi, el Stella Polare, el Tergesteo o el
Tommaseo, establecimientos elegantes que conservan la decoración
tradicional de los clásicos locales vieneses, y sentarse frente a una antigua
mesa de mármol mientras se saborea un capo in bì- el capuchino típico
triestense-, un goccia, un nero o un macchiato es algo así como retroceder en
el tiempo. Como lo es también una visita a La Bomboniera, una vieja pastelería
que deleita a los paladares más exigentes a base de excelentes merengues y
putizze.

Miramare

Sin embargo, la huella más personal de los Habsburgo en Trieste la exhibe el
castillo de Miramare, la residencia del archiduque Fernando Maximiliano y su
esposa, Carlota de Bélgica. Enclavado en lo alto de un promontorio, a escasos
kilómetros de la capital, y rodeado de más de veinte hectáreas de exuberantes
jardines protegidos del Bora -el viento que azota sin piedad el litoral-, el
palacio refleja el amor del que fuera emperador de México por el arte y,
especialmente, por la naturaleza. 

Miramare, la residencia de Fernando Maximiliano y su
esposa, refleja el amor del del archiduque por la naturaleza

Las extraordinarias vistas sobre el Adriático, el mar que hizo crecer a la ciudad,
alcanzan las costas de Eslovenia y Croacia. Es el mismo mar que desde hace
más de cincuenta años acoge la Barcolana, la histórica regata de vela que
reúne a miles de embarcaciones profesionales y amateurs procedentes de
todos los rincones del planeta. La cita, que este año tendrá lugar del 29 de
septiembre al 8 de octubre, situará de nuevo la bahía de Trieste en el punto de
mira del sector náutico mundial, un mérito ganado a pulso por una ciudad que
apuesta más que nunca por el futuro.

Hasta el 15 de agosto

‘David LaChapelle: Fulmini’

Trieste bulle de actividad durante todo el año. La ciudad ha realizado una
importante apuesta por el arte y la cultura impulsando numerosas iniciativas
que atraen a turistas no solo del resto de Italia, sino también de otros rincones
del Viejo Continente. El rotundo éxito de la exposición The Great
Communicator. Banksy, que cerró al público a principios de abril, con 60 obras
del artista callejero, ha dado paso a una nueva exhibición con una acogida
similar.

Se trata de la muestra David LaChapelle: Fulmini . La exposición del fotógrafo
norteamericano, uno de los artistas más estimulantes del panorama mundial,
recorre a través de más de 90 obras –diez de ellas de grandes dimensiones- los
últimos 50 años de su actividad creativa. La viva imaginación de LaChapelle
captura la naturaleza, la humanidad, el caos y el paraíso y los ilumina como si
fueran rayos (fulmini). 

La muestra refleja dos fases artísticas: una primera que inmortaliza el cambio
de milenio en clave irreverente e irónica, con personajes del mundo de la
moda, la música, el cine y la política, y una segunda que proyecta una
dimensión más íntima y a su vez más estética. Su estilo único e inconfundible
no deja indiferente a los visitantes de la exhibición, que tiene como escenario
el Salone degli Incanti de Trieste. 

ITS Arcademy

El templo de la moda contemporánea

En una visita a Trieste, sería impensable no acercarse hasta todo un templo de
la moda contemporánea que abrió sus puertas el pasado abril y ya se perfila
como uno de los grandes atractivos de la ciudad. Se trata del ITS Arcademy –
Museum of Art in Fashion, el primer centro de estas características de Italia,
que reúne más de 14.000 artículos, entre prendas, joyas, accesorios, fotos y
portafolios de las 20 ediciones del ITS Contest, el concurso concebido para
apoyar a jóvenes diseñadores de todo el mundo. 

La exposición es impresionante, ya que muestra los primeros trabajos de
algunos de los talentos más brillantes de entre casi 700 creadores. Entre ellos,
nombres tan reconocidos hoy como Demna Gvasalia, director creativo de
Balenciaga, o Richard Quinn y Nicola Di Felice, de Courrèges. 

Una jornada entre islas

Laguna de Grado

El Adriático ofrece la posibilidad de realizar numerosas actividades. Una de las
más atractivas es recorrer la laguna de Grado en barco descubriendo algunas
de sus 120 diminutas islas. Grado, situada a medio centenar de kilómetros de
Trieste, es una pintoresca localidad con encanto veneciano de estrechas
callejuelas y casas de pescadores que en el siglo XIX se convirtió en uno de los
destinos de veraneo favoritos de la aristocracia austro-húngara merece una
visita. Conocida como la Isla del Sol, es un destino habitual para familias y
aficionados a los deportes náuticos. 

Grado, conocida como la Isla del Sol, es un destino habitual
para familias y aficionados a los deportes náuticos

El paseo en barco por la laguna -es recomendable inclinarse por un taxi
privado- nos llevará hasta la isla de Barbana, cuyo santuario e iglesia la han
convertido en un destacado destino de peregrinaje. Quines viajen a la zona en
julio podrán participar en el Perdón de Barbana -una procesión de barcos que
conduce la imagen de la Madonna degli Angeli desde Grado-, que se celebra
cada año el primer domingo del mes. 

La laguna regala paisajes extraordinarios de pequeños islotes salpicados de
casoni, antiguas casas de pescadores con techos de junco que todavía se usan
en la actualidad. Comer pescado y marisco fresco de la zona en la vieja
trattoria Ai Codi, en la solitaria isla de Anfora, con los Alpes a lo lejos como
decorado, se nos antoja la mejor guinda de una jornada marinera.

Vuelos desde Barcelona 
Desde finales del mes de marzo y hasta finales de octubre, Ryanair tiene vuelos
directos que unen los aeropuertos Josep Tarradellas Barcelona-El Prat y Trieste -
Friuli Venezia Giulia. La aerolínea irlandesa opera dos frecuencias semanales, los
martes y los sábados.

Comer (y beber) frente al mar
El Pier the Roof, un restaurante situado en el muelle Venezia, ofrece un cocina de
calidad con productos frescos. Entre sus platos destacan la calamarata, los
linguine alle vongole o el fritto di calamari e seppie del Golfo. El local dispone de
una terraza con unas vistas espectaculares, en la que, además de comer, se
sirven cócteles. Las puestas de sol son inolvidables. 

Tierra de prosecco
Este vino espumoso afrutado reconocido internacionalmente se ha convertido en
uno de los iconos de la región (fue bautizado con el nombre de una localidad de la
zona). Protagonista de aperitivos, ágapes y momentos de desconexión, es el
mejor souvenir de un viaje a Trieste.

Ciclovia Alpe Adria Radweg
Grado es el punto de partida de una ruta cicloturística que atraviesa los Alpes
hasta alcanzar la ciudad de Salzburgo. El trazado, considerado uno de los
mejores de Europa y, sin embargo, mucho menos conocido que otras rutas
similares, trascurre entre la región italiana de Friuli-Venecia Julia y las austriacas
de Salzburgo y Carintia, todas ellas pertenecientes en su día al imperio austro-
húngaro. En total suman 415 kilómetros, en buena parte por antiguas vías de tren,
a realizar íntegramente en ocho etapas. 
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CON HISTORIA

Nagasaki, recuerdo vivo del horror atómico (con
permiso de Hiroshima)

El pilar de un ‘torii’ de piedra que resistió a la onda expansiva es uno de los
muchos símbolos que recuerdan la tragedia

Parque y monumento de la Paz en Nagasaki (Getty Images)
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En el año 1652 se construyó un santuario sintoísta al norte de la ciudad
japonesa de Nagasaki, junto al estrecho camino cruzaba el valle de Urakami.
Dos grandes alcanforeros flanqueaban su entrada. Para acceder a los recintos
sagrados, los visitantes debían subir una escalinata y atravesar un robusto torii
(puerta o arco tradicional) de piedra.

El 9 de agosto de 1945, a solo 800 metros de ahí, estalló la bomba atómica. Casi
al instante, el 40% de los edificios de Nagasaki quedaron arrasados o
severamente dañados. La onda expansiva hizo rotar unos 30 grados el torii de
piedra sobre su pedestal. Uno de los pilares que sostenían el dintel se
derrumbó. El otro se mantuvo en pie y así se ha conservado hasta hoy: como
un testimonio del horror nuclear. Junto a ese medio torii, los alcanforeros
centenarios rebrotaron meses después. Fueron un símbolo de esperanza para
los supervivientes.

Este es uno de los muchos lugares de Nagasaki que evocan aquella tragedia.
Pese a seguir a la sombra de Hiroshima –tanto en los libros de historia como en
cuanto a su repercusión mediática y a su potencia como destino turístico–, la
ciudad ofrece a los visitantes interesados monumentos y espacios destinados a
la memoria histórica y la reflexión. Empezando por el monolito de piedra
negra que señala el hipocentro de la explosión. La bomba estalló unos 500
metros por encima de ese punto.

Un claro fatídico entre las nubes

Tres días después del ataque nuclear a Hiroshima, el Ejército de los Estados
Unidos buscaba un segundo golpe que provocase la rendición japonesa en la II
Guerra Mundial. El objetivo inicial era la industria armamentística de Kokura,
un municipio de cerca de 130.000 habitantes en la isla de Kyūshū. Sin embargo,
las nubes y el humo provocado por los bombardeos impidieron localizar el
blanco. Así pues, el Boeing B-29 Bockscar equipado con el dispositivo atómico
prosiguió su vuelo hacia la costa sudeste de la isla.

Su segundo objetivo era Nagasaki. Ahí tampoco encontró buena visibilidad…
Pero en el último instante antes de abortar la misión por falta de combustible,
inesperadamente se abrió un claro entre las nubes.

La bomba se lanzó a las 11.02 de la mañana y la explosión fue un 40% más
potente que la de Hiroshima. No en vano, este dispositivo estaba cargado con
Plutonio-239 en vez de Uranio-235. También los nombres de los artefactos iban
en consonancia: después de Little Boy (el chiquillo), llegaba Fat Man (el
hombre gordo). Aún así, los estragos en Nagasaki fueron menores. Por una
parte, las colinas protegieron algunas zonas de la ciudad de los efectos del
estallido, el calor y la radiación. Por otra, una semana antes se había llevado a
cabo una importante evacuación, sobre todo de escolares. Y aún así, se calcula
que a principios de 1946 la cifra de muertos se acercaba a los 70.000.

Remansos de paz

El área sobre la cual tuvo lugar la explosión, marcada por ese monolito negro,
es hoy el parque de la Paz. Inaugurado diez años después del ataque, fue
concebido como un espacio para la tranquilidad y la reflexión. Uno de sus
elementos más icónicos es la estatua de la Paz, obra del escultor Seibo
Kitamura. Representa una figura humana de diez metros de altura, pintada de
azul celeste, con los brazos en ángulo recto. Mientras con el derecho apunta al
cielo, advirtiendo de la amenaza de las armas nucleares, con el izquierdo,
paralelo al suelo, llama a la paz eterna. A su vez, la pierna derecha flexionada
representa la meditación mientras la izquierda muestra la acción de levantarse
para socorrer a los necesitados. Asimismo el rostro de la estatua evoca, con los
ojos cerrados, una plegaria silenciosa por las víctimas.

Junto a ese monumento, se encuentra una estructura triangular con
guirnaldas de colores hechas a base de grullas de origami, ofrendas de buenos
deseos. Y ante la estatua, se extiende la fuente de la Paz, cuyos chorros
recuerdan a aquellos que murieron tras la explosión en busca de agua. En su
memoria, se puede leer en una placa las palabras de una niña de nueve años,
Sachiko Yamaguchi: “Estaba sedienta más allá de lo soportable. Había algo
aceitoso en la superficie del agua, pero tenía tanta sed que bebí.”

Finalmente a derecha e izquierda se extiende la zona de los símbolos de la Paz,
donde se exhiben monumentos donados por países de todo el mundo. Cada 9
de agosto, este parque acoge una ceremonia oficial done el alcalde de Nagasaki
pronuncia una declaración a favor de la paz en el mundo.

Cerca de ahí se encuentra el Nagasaki National Peace Memorial Hall, un
complejo subterráneo que honra a las víctimas de la bomba y promueve la
cooperación internacional para el desarme nuclear y la paz. En la superficie se
levanta una estructura de cristal sobre una charca, en memoria de los
ciudadanos sedientos. De noche la iluminan 70.000 luces de fibra óptica, que
recuerdan el número estimado de fallecidos. En los dos niveles inferiores se
puede consultar nutrida documentación sobre los supervivientes: diarios
personales, grabaciones de audio y vídeo, fotografías y gráficos.

Otra instalación imprescindible es el Museo de la Bomba Atómica, que
describe al detalle el ataque sobre la ciudad. Relata cómo era la vida cotidiana
en Nagasaki justo antes del 9 de agosto del 45 a les 11.02; los efectos de la
explosión y la radiación a corto, medio y largo plazo; la reconstrucción; y la
campaña por la no proliferación de armas nucleares. Se exhiben materiales
conservados como objetos de vidrio fundidos, ropas quemadas, fiambreras
metálicas abandonadas o un casco con fragmentos de hueso adheridos en su
interior. Desde este punto de vista, la visita recuerda la del museo homólogo de
Hiroshima.

También se exhibe una réplica de la catedral de Urakami y varios rosarios
hallados en su interior. El edificio, la mayor iglesia de Asia Oriental hasta el
momento, quedó prácticamente arrasado. Solo se mantuvieron en pie algunos
pilares y estatuas. En el instante del bombardeo, había docenas de feligreses
en su interior.

Hoy se puede visitar el templo reconstruido sobre sus cenizas. Las obras se
completaron solo 14 años después del ataque, en 1959. Y en 1980 se añadieron
unas tejas más similares a las de la construcción original, de estilo francés, de
finales del s. XIX. La catedral de Urakami, con su Virgen de Nagasaki de rostro
ennegrecido por la bomba, es hoy un símbolo de espiritualidad y resiliencia
ante el horror atómico.

Uno de los títulos imprescindibles del repertorio operístico, la Madama Butterfly de
Giacomo Puccini, se ambienta justamente en Nagasaki. Y según el libreto, el
teniente Pinkerton tenía su casa en lo alto de una colina con vistas al puerto. Pues
bien: la mansión que podría haberla inspirado es uno de sus mayores atractivos
turísticos. Se trata de la Casa Glover, el edificio de estilo occidental más antiguo
de la ciudad (1863).
Su propietario, el comerciante escocés Thomas Blake Glover, fue una figura clave
en la modernización de Japón, tanto en la construcción naval (fundó la compañía
que más tarde se convertiría en la Mitsubishi Corporation) como en la minería y la
industria cervecera. Conocida como “la casa de Madama Butterfly”, en sus
jardines se encuentran una estatua de Puccini y otra de Tamaki Miura, famosa
cantante de ópera que encarnó a la protagonista de la tragedia, Cio-Cio-San.

MOSTRAR COMENTARIOS

Alibaba.com Official Site
Alibaba.com

El medio ‘torii’ de piedra se conserva como un testimonio del horror nuclear (SP)

Un monolito de piedra negra señala el hipocentro de la explosión (SP)

RETE ELETTRICA
MOTORIZZATA...

SAUNA FINLANDESE
2 POSTI

RETE
MATRIMONIALE IN…

GUANCIALE
MEMORY

BATTERIA
RICARICABILE LITI…

RETE IN FAGGIO A
DOGHE IN L...

RETE ELETTRICA
MOTORIZZATA...

RETE A DOGHE IN
LEGNO UNA P...

RETE ELETTRICA
MOTORIZZATA...

MATERASSO IN
WATERFOAM CON.…

-50% -45%

-50% -50%

-50%

-50% -50%

-50% -50%

Lee también
De Hiroshima a Fukushima
JAUME GINÉ DAVÍ

La estatua de la Paz, un recordatorio de la amenaza nuclear (SP)

El Nagasaki National Peace Memorial Hall se ilumina de noche con 70.000 luces de fibra óptica, en memoria de
los fallecidos por la bomba atómica (SP)

Ruinas de la catedral de Urakami devastada por el bombardeo (SP)

Cas Glover en Nagasaki (©kuremo)

Delicatessen

Lee también

'Hibakujumoku', los árboles que sobrevivieron a la bomba atómica
SERGI RAMIS

Japón: un viaje del pasado al futuro
VICTORIA VIDAL Y ORIOL QUEROL

MOSTRAR 1 COMENTARIO

MUNDODEPORTIVO

Fútbol
El Barça, a tiro de ser el Supercampeón de las 6 ligas
GABRIEL SANS

La industria ya avisó de que el sumergible “experimental” podía ser catastrófico

LOS MEJORES VÍDEOS

goldentree.it | Patrocinado

Il chirurgo estetico rivela: se hai le rughe, fai
subito questo (geniale!)

Scopri di più gogoldentree.it | Patrocinado

Devi sapere questo: In questo modo puoi
levigare la pelle cadente semplicemente

Scopri

the-health-portal.com | Patrocinado

Prostata infiammata? Studentessa di
Catania scopre il metodo per combatterla da
casa

Provalo subito Ariel Energia | Patrocinado

Ma quanto costa acquistare un
climatizzatore?

Scopri di più

i

https://www.lavanguardia.com/magazine
https://www.lavanguardia.com/magazine/viajes
https://www.lavanguardia.com/quienes-somos
https://www.lavanguardia.com/contacto
https://www.lavanguardia.com/avisolegal
https://www.lavanguardia.com/cookies_privacy_LV_popup.html
https://www.lavanguardia.com/otras-webs
https://www.lavanguardia.com/politica-privacidad
javascript:Didomi.preferences.show()
https://www.lavanguardia.com/sitemap-google-news.xml
https://www.lavanguardia.com/
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https://www.lavanguardia.com/magazine/viajes/20230621/9053057/nagasaki-vivo-recuerdo-horror-bomba-atomica.html
https://twitter.com/intent/tweet?text=Nagasaki,%20recuerdo%20vivo%20del%20horror%20at%C3%B3mico%20(con%20permiso%20de%20Hiroshima)&url=https://www.lavanguardia.com/magazine/viajes/20230621/9053057/nagasaki-vivo-recuerdo-horror-bomba-atomica.html
whatsapp://send?text=Nagasaki,%20recuerdo%20vivo%20del%20horror%20at%C3%B3mico%20(con%20permiso%20de%20Hiroshima)%20https://www.lavanguardia.com/magazine/viajes/20230621/9053057/nagasaki-vivo-recuerdo-horror-bomba-atomica.html?utm_term=botones_sociales&utm_source=whatsapp&utm_medium=social
https://www.lavanguardia.com/magazine/20220522/8272770/bambalinas-bomba-atomica-recuerdo-nobel-fisica-estuvo.html
https://www.lavanguardia.com/ocio/viajes/20190806/463863205501/hiroshima-ciudad-horror-paz.html
https://www.lavanguardia.com/magazine/20110805/54194918855/de-hiroshima-a-fukushima.html
https://www.lavanguardia.com/magazine/viajes/20230501/8925837/hibakujumoku-arboles-sobrevivieron-bomba-atomica-japon.html
https://www.lavanguardia.com/ocio/viajes/20180704/45577283283/japon-viaje-del-pasado-al-presente-mi-vuelta-al-mundo.html
https://www.mundodeportivo.com/futbol/fc-barcelona/20230620/1002026847/barca-tiro-supercampeon-6-ligas.html?utm_medium=referral&utm_source=lavanguardia.com&utm_content=bloque-noticia
https://www.lavanguardia.com/internacional/20230620/9056205/industria-aviso-sumergible-experimental-podia-catastrofico.html
https://popup.taboola.com/es/?template=colorbox&utm_source=grupogodo-lavanguardia&utm_medium=referral&utm_content=thumbnails-a-2x2:Below%20Article%20Thumbnails%20%7C%20Card%201:
https://app.gogoldentree.it/abt/ageless-ob4
https://app.gogoldentree.it/abt/ageless-ob4
https://popup.taboola.com/es/?template=colorbox&utm_source=grupogodo-lavanguardia&utm_medium=referral&utm_content=thumbnails-a-2x2:Below%20Article%20Thumbnails%20%7C%20Card%201:
https://app.gogoldentree.it/abt/ageless-p6-ob
https://app.gogoldentree.it/abt/ageless-p6-ob
https://popup.taboola.com/es/?template=colorbox&utm_source=grupogodo-lavanguardia&utm_medium=referral&utm_content=thumbnails-a-2x2:Below%20Article%20Thumbnails%20%7C%20Card%202:
https://the-health-portal.com/prostata_it/index_tab.html
https://the-health-portal.com/prostata_it/index_tab.html
https://popup.taboola.com/es/?template=colorbox&utm_source=grupogodo-lavanguardia&utm_medium=referral&utm_content=thumbnails-a-2x2:Below%20Article%20Thumbnails%20%7C%20Card%202:
https://www.arielenergia.it/landing/clima-prodotto-anno
https://www.arielenergia.it/landing/clima-prodotto-anno

